
210.99.40.777
6988.382.442
6955.952.578

Ηρώων Πολυτεχνείου 9, Ηλιούπολη

www.crepenlove.gr

 (CU - vodafone) =>

 (what’s up - cosmote) =>

DELIVERY 13:00 - 03:00

Με κάθε παραγγελίαάνω των 20€δώρο µια κρέπασοκολάταµπισκότο



0,80€ 
0,80€ 
1,00€
1,00€
1,20€
1,50€

ΚΡΕΠΕΣ ΑΛΜΥΡΕΣ

ΤΥΡΙΑ
Gouda, Παρµεζάνα, Μπλε τυρί Δανίας
Φέτα, Regato, Πεκορίνο 
Μοτσαρέλα, Emmenta l, Phi ladelphia
Τυρί light

ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ / ΚΡΕΑΤΙΚΑ
Γαλοπούλα, Ζαµπόν, Μπέικον, 
Αέρος, Καπνιστό χοιρινό
Kοτόπουλο, Λουκάνικο χωριάτικο
Λουκάνικο Φρανκφούρτης 
Μπιφτέκι
Τόννος

ΔΙΑΦΟΡΑ
Πατατάκια, Aυγό βραστό, Οµελέτα

1,00€ 
1,00€ 
1,20€
1,20€

0,50€ 

0,50€
0,60€ 
0,60€  
0,60€  
0,80€ 
0,80€ 

0,50€ 
0,50€
0,80€ 
1,20 

SIMPLE - 4,90€
Τυρί, γαλοπούλα, ντοµάτα, µαγιονέζα

SPICY - 6,10€
Τυρί, µπέικον, µανιτάρια, πιπεριά, αυγό, chi li 
sauce

BLUE CHEESE - 6,00€
Τυρί, κοτόπουλο, µπλε τυρί Δανίας, σπανάκι, 
κρέµα γάλακτος

VEGGIE - 6,20€
Τυρί, µαρούλι, καλαµπόκι, ντοµάτα, 
µανιτάρια, κρέµα γάλακτος

GRECO - 7,00€
Τυρί, φέτα, ελιές, χωριάτικο λουκάνικο, 
πιπεριά, ρίγανη, οµελέτα, ντοµάτα

SPECIAL - 9,00€
Τυρί, ζαµπόν, µπέικον, κοτόπουλο, 
µανιτάρια, ντοµάτα, πατατάκια, αυγό, 
sweet chi li sauce, µαγιονέζα

CHEESY - 7,60€
Τυρί, παρµεζάνα, µοτσαρέλα, µπλε τυρί 
Δανίας, ρεγκάτο, κρέµα γάλακτος

DIET - 5,90€
Τυρί light, γαλοπούλα βραστή, ντοµάτα, 
καλαµπόκι, µαγιονέζα light

CHICAGO - 7,90€
Τυρί, µπέικον, µπιφτέκι, κρεµµύδι, ντοµάτα, 
σως σεφ, ουγγαρέζα, αυγό µάτι 

HOT TIE - 6,60€
Τυρί, λουκάνικο, κρεµµύδι, πατατάκια, 
κέτσαπ, µουστάρδα

οι
προτάσεις

μας

3€
Φύλλο κρέπας µε αλεύρι ΖΕΑΣ  

µε δίκκοκο σιτάρι

ΛΑΧΑΝΙΚΑ
Ντοµάτα, Πιπεριά, Μαρούλι, Ελιές, 
Σπανάκι, Κρεµµύδι
Καλαµπόκι, Μανιτάρια
Μπιφτέκι Λαχανικών

SAUCES
Κέτσαπ, Μουστάρδα
Μαγιονέζα, Μαγιονέζα light, Καίσαρα, 
BBQ, Πικάντικη, Σεφ, Κρέµα γάλακτος
Σως γιαουρτιού, Chi li, Sweet chi li 
Τυροσαλάτα, Τυροκαυτερή, Ουγγαρέζα
Βουδαπέστης, Κηπουρού, Ρώσικη

Φτιάξε τη δικιά σου αλμυρή κρέπα
επιλέγοντας από τα παρακάτω υλικά Φύλλο κρέπας €2



1,50€ 

0,80€
0,80€ 

ΚΡΕΠΕΣ ΓΛΥΚΕΣ

ΓΕΜΙΣΗ
Σοκολάτα, Λευκή Σοκολάτα, Bitter
Πραλίνα Φράουλα, Πραλίνα Μπανάνα, 
Πραλίνα Καραµέλα, Πραλίνα Τiramisu
Bueno, Ferrero
Lacta, Σοκολάτα µε stevia
Κρέµα µπουγάτσας µε άχνη και κανέλα
Μπισκότο, Μπισκότο ολικής, Καρύδα
Tρούφα, Αµύγδαλο, Καρύδι, Φουντούκι
Αιγίνης, Σαντιγύ, Ινδική καρύδα
Γκοφρέτα
Oreo, Caprice, Κεράσι γλυκό
Li la Pause, Derby
Ανανάς, Φράουλα, Μπανάνα, Μέλι
Γιαούρτι, Μαρµελάδες, Φυστικοβούτυρο

1,00€ 
1,00€
1,00€
1,20€
1,70€
1,50€
0,60€
0,60€
0,60€
0,70€
0,80€
0,90€
1,00€
1,00€

ΠΑΓΩΤΑ
Διάφορες γεύσεις (1 µπάλα)

ΣΙΡΟΠΙΑ
Βύσσινο, φράουλα, σοκολάτα, καραµέλα

ΠΟΤΑ
Bai leys, Kah lua, Grand Marnier
Ma libu, Λικέρ Φουντούκι

0,50€ 

BITE - 3,60€
Σοκολάτα, µπισκότο

LACTA - 4,70€
Σοκολάτα lacta, φράουλες

OREO - 4,80€
Σοκολάτα, λευκή σοκολάτα, oreo

NORTH - 3,50€
Κρέµα µπουγάτσας, άχνη ζάχαρη, κανέλα

FREE - 4,30€
Σοκολάτα µε stevia, µπισκότο ολικής

BUENA - 4,80€
Πραλίνα bueno, φουντούκι, µπανάνα

LILA - 4,90€
Πραλίνα φουντουκιού, πραλίνα φράουλα, 
κοµµατάκια Li la Pause 

DERBY - 4,40€ 
Πραλίνα φουντουκιού, Ινδική καρύδα, 
κοµµατάκια Derby

JULIETA - 3,50€
Πραλίνα τιραµισού, άχνη ζάχαρη, κακάο

MY LOVE - 6,00€
Παγωτό µέσα στην κρέπα µε σοκολάτα, µπανάνα, 
φράουλα, oreo, σαντιγύ

FULL IN LOVE - 9,80€
Σοκολάτα, λευκή σοκολάτα, bueno, µπισκότο, 
φράουλα, caprice, 2 µπάλες παγωτό 

επιλέγοντας από τα παρακάτω υλικά Φύλλο κρέπας €2

3€
Φύλλο κρέπας µε αλεύρι ΖΕΑΣ  

µε δίκοκκο σιτάρι

οι
προτάσεις

μας

Φτιάξε τη δικιά σου γλυκιά κρέπα



MAPLE SYRUP - 3,50€
Maple syrup, βούτυρο

MAΡΜΕΛΑΔΑ - 3,50€
Μαρµελάδα, άχνη ζάχαρη

ΜΕΛΕΝΙΑ- 4,10€
Μέλι, φουντούκι

ΜΠΙΣΚΟΤΟ - 4,10€
Σοκολάτα, µπισκότο

ΦΡΟΥΤΕΝΙΑ - 5,50€
Σοκολάτα, µπανάνα, φράουλα

ΜΠΙΣΚΟΤΟ / ΠΑΓΩΤΟ - 5,60€
Σοκολάτα, µπισκότο, 1 µπάλα παγωτό

ΠΑΓΩΤΟ - 7,10€
Σοκολάτα, 2 µπάλες παγωτό, σαντιγύ

BEAUTIFUL ANN - 9,80€
Σοκολάτα, µπισκότο, µπανάνα, φράουλα,
2 µπάλες παγωτό, σαντιγύ, σιρόπια

ΛΕΥΚΗ - 6,10€ 
Λευκή σοκολάτα, µπισκότο, κανέλα, 
σιρόπι φράουλα, παγωτό 1 µπάλα

OREO - 5,90€
Σοκολάτα λευκή, σοκολάτα Οreo, σαντιγύ

ΒUENO - 7,90€
Βueno, φουντούκι, 2 µπάλες παγωτό, σαντιγύ

BAΦΛΕΣ- οι προτάσεις μας 

CEASAR - 6,00€
Γαλλικό µαρούλι, στήθος κοτόπουλο, µπέικον καπνιστό, κρουτόν, καλαµπόκι,
flakes παρµεζάνας, σως

VERDE - 5,50€
Ρόκα, Γαλλικό µαρούλι, flakes παρµεζάνας, ντοµατίνια, ελαιόλαδο, µπαλσάµικο

GRECA - 5,50€
Nτοµάτα, αγγούρι, φέτα, πιπεριά, κάπαρη, κρεµµύδι, µαύρες ελιές, ελαιόλαδο, ρίγανη

CRETA - 5,50€
Κριθαροκούλουρα µε ντοµάτα, ελαιόλαδο, φέτα, ελιές, ρίγανη

TUNA - 6,00€
Τόννος, µαρούλι, ντοµάτα, κρεµµύδι, σως

ΣΑΛΑΤΕΣ οι
προτάσεις

μας

Βάση βάφλας €2,50

φτιάξε τη δικιά σου γλυκιά βάφλα
επιλέγοντας από τα υλικά της γλυκιάς κρέπας



NAPOLITANA - 4,50€
Kόκκινη σάλτσα, ελαιόλαδο, τoµατίνια, φρέσκος βασιλικός

PESTO - 5,50€
Kοτόπουλο φρέσκο σωτέ, πέστο βασιλικού µε ελαιόλαδο και κουκουνάρι

4 ΤΥΡΙΑ - 5,50€
Gouda, µπλε τυρί Δανίας, regato, πεκορίνο, κρέµα γάλακτος

CARBONARA - 6,00€
Μανιτάρια, καπνιστό µπέικον, ζαµπόν, κρέµα γάλακτος, παρµεζάνα

CREPE N LOVE- 6,20€
Καπνιστό µπέικον, ζαµπόν, κόκκινη σάλτσα, κρέµα γάλακτος

POLLO A LA CREMA - 6,50€
Kοτόπουλο φρέσκο σωτέ, µανιτάρια, µπέικον. κρέµα γάλακτος

TRADITIONAL - 6,50€
Φρέσκο κοτόπουλο σωτέ, πιπεριά, φέτα, κόκκινη σάλτσα και φρέσκια ντοµάτα

MARINARA - 6,50€
Τόννος, πράσινη πιπεριά, ελιές, µανιτάρια, κόκκινη σάλτσα, φρέσκος βασιλικός

ARRABBIATA - 7,00€
Καυτερή σάλτσα µε τσίλι, σκόρδο, ντοµάτα, λουκάνικο, φρέσκο βασιλικό

ΖΥΜΑΡΙΚΑ

ΟΜΕΛΕΤΕΣ & ΑΥΓΑ οι
προτάσεις

μας
BREAKFAST - 4,50€
Τυρί, ζαµπόν, µανιτάρια

ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ - 4,50€
Φέτα, κρεµµύδι, ντοµάτα, πιπεριά, ρίγανη

ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΗ - 5,00€
Τυρί, ντοµάτα, πιπεριά, µπέικον, λουκάνικο

3 ΜΑΤΙΑ - 5,00€
3 αυγά µάτια µε µπέικον, λουκάνικο, ντοµάτα, φέτα

επιλέξτε πέννες
ή

σπαγγέτι

  * Στην τιµή όλων των ζυµαρικών συµπεριλαµβάνεται µερίδα ψωµί και τριµένο τυρί
** Extra ψωµί ή τυρί τριµµένο +0,50 €



Kρέπες φτιαγμένες με αγάπη

ΡΟΦΗΜΑΤΑ
Mi lk shake 3,00€ 

1,20€ 
1,20€ 
1,50€
1,20€ 
2,00€ 
0,50€
1,00€ 

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ
Coca Cola, Light, Zero
Fanta, Sprite
Lipton
Χυµοί Αmita
Ανθρακούχο νερό
Νερό εµφιαλωµένο 0,5lt
Νερό εµφιαλωµένο 1,5lt

1,50€ 
1,50€ 
1,80€ 

MΠΥΡΕΣ
Amstel 330ml
Fix 330ml
Ηeineken 330ml

3,00€ 
3,00€ 

KΡΑΣΙ
Λευκό εµφιαλωµένο 187ml
Κόκκινο εµφιαλωµένο 187ml

Το Crepe 'n Love γεννήθηκε από νέους ανθρώπους µε 

µεράκι, αγάπη και εµπειρία για τους πρωτότυπους 

συνδυασµούς γεύσεων στην κρέπα, στη βάφλα και στα 

ζυµαρικά.

Στο µαγαζί µας θα ανακαλύψετε καινούριες γευστικές 

εµπειρίες, από την βάση της κρέπας και της βάφλας, που 

βασίζεται στην µυστική µας συνταγή, υπέροχες 

παραδοσιακές γεύσεις στα ζυµαρικά µας καθώς και 

δροσερές, χορταστικές σαλάτες. 

Η ποιότητα των αγνών υλικών µας, το φρέσκο χειροποίητο 

φύλλο µας όπως και η φιλική εξυπηρέτηση στο µικρό 

οικογενειακό µας µαγαζί, θα κάνουν το Crepe’n Love να 

γίνει το αγαπηµένο σας στέκι!

Για τους πιο ιδιαίτερους, προσφέρουµε Vegeterian κρέπες, 

ζυµαρικά και σαλάτες, αλλά και για  τους πιο fitness 

της παρέας, κρέπες µε υλικά διαίτης και φύλλο Ζέας.

Αλλά επειδή δεν θέλουµε να σας "χορτάσουµε" άλλο

µε λόγια, σας προσκαλούµε για να ανακαλύψετε έναν 

υπέροχο κόσµο γλυκών και αλµυρών γεύσεων

που θα σας µείνει αξέχαστος!

Join us on
socia l media

crepenlove

crepenlove

crepenlove

Crepe’n Love
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